
下阪本学区　R7　8月ゴミ収集カレンダー

　                                       健推体操教室
                               下阪本コミュニティセンター４階　大会議室

身体に負担をかけずに、自由に楽しく運動しませんか？　申し込みは不要です。
持ち物：上靴　水筒　保険証のコピー
                                                                                         主催：下阪本学区健康推進協議会

エンジェルさろん
　　　　下阪本コミュニティセンター4階　大会議室

持ち物：母子手帳、バスタオル

おもちゃ、手あそびうたなど用意しておりますので、親子で楽しくお過ごしください。

主催：民生児童委員協議会　共催：下阪本コミュニティセンター

８/2６(火)
10：30～11：30

８/20(水)
10：00～11：30

９/２３(火・祝)　９：００～

目標・実際の災害発生を想定し、小学校体育館に避難所を開設し、開設能力を上げる。

９：００～地震発生を想定した安否確認訓練
９：３０～防災委員が代表で小学校に避難し、安否状況を報告
詳細はコミセンだより９月号に掲載します。

主催：自主防災会　　共催：自治連合会、まちづくり協議会


